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XXII CONGRESO NACIONAL
DE PSIQUIATRÍA

JUEVES, 26 DE SEPTIEMBRE

HORA SALA 0B

09:00 
10:10

SIMPOSIO                                               

ID 922
¿Es posible prevenir 
el comportamiento 
suicida en los más 
jóvenes? 
Julio Bobes García

10:15 
11:25

SIMPOSIO                                               

ID 907
Abordaje intregral del 
trastorno bipolar. 
Ana González-Pinto 
Arrillaga

12:00 
13:15 SIMPOSIO SATÉLITE

13:15 
14:30 SIMPOSIO SATÉLITE

14:30 
15:00

PÓSTERES 
ELECTRÓNICOS

15:00 
16:10

SIMPOSIO                                               

ID 932
Sexualidad y 
Psiquiatría. Nuevas 
modas y viejos 
problemas. 
Ángel Luis Montejo

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

16:15 
17:10

ID 915
10 años de PEPs: 
Investigaciones 
recientes.
Miguel Bernardo 
Arroyo

17:15 
18:10

ID 866
Relación entre 
genética y suicido 
en los trastornos 
bipolares.
Antonio Benabarre 
Hernández

18:15 
19:15 ASAMBLEA SEPB

12:00 
13:15 SIMPOSIO SATÉLITE

13:15 
14:30 SIMPOSIO SATÉLITE

14:30 
15:00

PÓSTERES 
ELECTRÓNICOS

15:00 
16:10

SIMPOSIO                                               

ID 965
Estrategias 
Terapéuticas en la 
Depresión Bipolar.  
José Manuel Crespo 
Blanco

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

16:15 
17:10

ID 949
Actualización 
en el abordaje 
multidisciplinar de los 
Primeros Episodios 
Psicóticos desde una 
perspectiva crítica y 
dialógica. 
Rafael Segarra 
Echevarría

17:15 
18:10

ID 890
Trastornos 
psiquiátricos 
resistentes al 
tratamiento: 
diferencias y factores 
comunes. 
Narcís Cardoner 
Álvarez

HORA SALA 0D

09:00 
09:55

CURSOS

ID 894
Aspectos prácticos 
del manejo de 
la depresión 
multirresistente. 
Luis Osa Fernández

HORA SALA 0C

09:00 
10:10

SIMPOSIO                                               
ID 950
El cerebro dinámico: neuroplasticidad y trastornos mentales. 
Miguel Gutiérrez Fraile

PROYECTO INVESTIGACIÓN PIONERO

10:15 
10:35

ID 883
Efectividad del juego terapéutico El Trisquel en el 
tratamiento de pacientes con trastornos relacionados 
con abusos de sustancias: estudio neuropsicológico 
y proteómico de predictores de respuesta. 
Carlos Spuch Calvar

10:40 
11:00

ID 964
Estudio de satisfacción percibida en usuarios 
ingresados en las unidades de hospitalización breve 
del Servicio Madrileño de Salud.
Clara Cocho Santalla

11:05 
11:25

ID 963
Tratamiento de la impulsividad con probióticos (PROBIA). 
Estudio multicéntrico, prospectivo, doble ciego, controlado 
por placebo en una muestra de adultos con TLP y TDAH. 
Gara Arteaga

12:00 
13:15 SIMPOSIO SATÉLITE

13:15 
14:30 SIMPOSIO SATÉLITE

14:30 
15:00 PÓSTERES ELECTRÓNICOS

15:00 
16:10

SIMPOSIO                                               
ID 881
Estrategias para la modificación de los estilos de 
vida en pacientes con esquizofrenia. 
Edorta Elizagárate Zabala

PROYECTO INVESTIGACIÓN PIONERO

16:15 
16:35

ID 888
Resilience as a protective factor in adolescents. 
Upright Project: Universal Preventive Resilience 
Intervention Globally implemented in schools to 
improve and promote mental Health for Teenagers.  
Patricia Pérez Martínez Arrieta

16:40 
17:00

ID 899 / 966
Análisis de supervivencia de dos poblaciones de 
pacientes suicidas, e impacto en las familias.
María Irigoyen Otiñano

17:05 
17:25

ID 917
Mapa de suicidios en Bizkaia y Gipuzkoa: Análisis 
geográfico, epidemiológico, clínico y autopsias 
psicológicas de casos entre 2004 y 2018.
Andrea Gabilondo

17:30 
17:50

ID 942
Avances en la etiología, clínica y tratamiento del TDAH.
Hilario Blasco Fontecilla

17:55 
18:15

ID 900
Estudio piloto de la eficacia de un programa de 
Terapia a través de la aventura en el Trastorno Límite 
de la Personalidad: ensayo clínico con grupo control. 
Mariona Mendo Cullel

18:20 
18:40

ID 933
Programa de Actividad Física en pacientes con 
Trastorno Bipolar.
Ana Isabel Ibáñez Caparrós

18:45 
19:15

Programa para la erradicación del estigma y mejoría 
de la autonomía de los pacientes. Open Doors. 
Pablo Tobajas

13:15 
14:30 SIMPOSIO SATÉLITE

14:30 
15:00

PÓSTERES 
ELECTRÓNICOS

15:00 
16:15

CIBERSAM

Depresión.

CURSOS

16:20 
17:25

ID 920
Trastornos mentales 
durante el periparto.
Iñaki Zorrilla Martínez

17:30 
18:45

ID 902
Psicoterapia 
Focalizada en la 
Transferencia. 
Miguel Ángel 
González Torres

HORA SALA 0A

09:00 
10:55

CIBERSAM

Esquizofrenia.

11:00 
11:55

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

ID 886
La adherencia al 
tratamiento en 
psiquiatría. 
Carlos de las Cuevas 
Castresana
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JUEVES, 26 DE SEPTIEMBRE

HORA SALA 2 EXTERIOR

09:00 
10:10

COLEGIO DE 
PSIQUIATRAS 

EMÉRITOS 

10:15 
11:10

SIMPOSIO                                               

ID 876
Mindfulness en 
personas con 
trastorno mental 
grave. 
María Fe Bravo Ortiz 

12:00 
13:15 SIMPOSIO SATÉLITE

13:15 
14:30 SIMPOSIO SATÉLITE

14:30 
15:00

PÓSTERES 
ELECTRÓNICOS

15:00 
16:10

SIMPOSIO                                               

ID 961
Complejidad, 
dignidad y estigma 
en pacientes con 
trastornos psíquicos 
y somáticos.  
Ricardo Campos

CURSOS

16:15 
18:10

ID 955
Curso intensivo 
en Terapia 
Electroconvulsiva 
(TEC) de la SEPB-
SEP. (7ª edición).
Mikel Urretavizcaya

HORA SALA 3A

09:00 
09:55 

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

ID 910
Reformulación Diag-
nóstica en Psiquiatría. 
Teoría de Redes como 
nuevo paradigma. 
José Ramón 
Gutiérrez Casares

11:00 
11:55

TALLER

ID 959
Abordaje práctico de 
las psicosis de inicio 
tardío. 
Javier Olivera Pueyo

12:00 
13:15 SIMPOSIO SATÉLITE

13:15 
14:30 SIMPOSIO SATÉLITE

14:30 
15:00

PÓSTERES 
ELECTRÓNICOS

15:00 
16:10

SIMPOSIO                                               

ID 891
Intervenciones 
digitales en Salud 
Mental: Efectividad, 
factibilidad e 
implicaciones clinicas. 
Fermín Mayoral 
Cleries

TALLER

16:15 
17:10

ID 868
Problemas legales 
en la práctica clínica 
psiquiátrica.
Julio Antonio Guija 
Villa

17:15 
18:10

ID 928
Taller SERP: 
Introducción a 
Psiquiatría Legal, 
una visión práctica.  
Héctor Saiz García

12:00 
13:15 SIMPOSIO SATÉLITE

13:15 
14:30 SIMPOSIO SATÉLITE

14:30 
15:00

PÓSTERES 
ELECTRÓNICOS

15:00 
16:10

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

ID 958
Temas candentes 
en terapia 
electroconvulsiva.
Javier Saénz 
Fuentenebro

TALLER

16:15 
17:25

ID 871
Encefalitis 
anti-NMDAR: 
Manifestaciones y 
detección desde la 
psiquiatría.
Antonio Benabarre 
Hernández

DEBATE FORMACIÓN

17:30 
18:10

ID 901
La formación 
del residente de 
Psiquiatría.
Eduardo Jesús 
Aguilar García-
Iturrospe

HORA SALA 3B

09:00 
09:55 

TALLER
ID 967
Nuevas técnicas 
psicosociales en 
el tratamiento de 
las enfermedades 
mentales graves.
Luis Caballero 
Martínez

11:00 
11:55

ID 865
Psicopatología en 
las enfermedades 
neurológicas. El 
abordaje integral de 
las enfermedades 
del cerebro. 
Beatriz Serván 
Rendón-Luna

HORA SALA 5 TERRACE

09:00 
09:55

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

ID 960
Psiquiatría 
Psicosomática en el 
inicio del siglo XXI. 
Ignacio Gómez-Reino 
Rodríguez

12:00 
13:15 SIMPOSIO SATÉLITE

13:15 
14:30 SIMPOSIO SATÉLITE

14:30 
15:00

PÓSTERES 
ELECTRÓNICOS

15:00 
16:10

SIMPOSIO                                               

ID 947
Genética y salud 
mental.  
Celso Arango López

TALLER

16:15 
17:10

ID 970
De los trastornos 
de conducta a los 
trastornos de la 
conducta alimentaria: 
Humanos, 
demasiado 
humanos.
Hilario Blasco 
Fontecilla

17:15 
18:10

ID 921
Evaluación clínica y 
psicométrica de los 
síntomas negativos 
de la esquizofrenia.  
Paz García-Portilla

12:00 
13:15 SIMPOSIO SATÉLITE

13:15 
14:30 SIMPOSIO SATÉLITE

14:30 
15:00

PÓSTERES 
ELECTRÓNICOS

15:00 
18:30

COMUNICACIONES ORALES 2

ID 405
ID 431
ID 350
ID 127
ID 16
ID 18
ID 24
ID 41
ID 77
ID 101
ID 105
ID 106
ID 207
ID 535

HORA SALA 5A

09:00 
11:30

COMUNICACIONES ORALES 1

ID 148
ID 201
ID 531
ID 187
ID 162
ID 230
ID 93
ID 95

11:35 
12:00


